Donnerstag, 09.10.2025
Vorderhaus
20 Uhr

FIL
Wege zum Gliick und wieder zuriick
Comedy

Ungliicklich ?

Laufts nicht so mega?

Sucht ihr den geheimen Weg raus aus dem Tal der Trénen?
Suchet nicht langer!

In seiner neuen Show klért uns FIL iiber die Geheimnisse tiefer Zufriedenheit auf.

Er zeigt, wie und warum wir unser personliches Gliick finden kénnen, wahrend um uns herum
alles zusammenbricht.

Inneres Leuchten im Angesicht von Krisen, Kriegen und Katastrophen. Resilienz entwickeln
gegeniiber dringlichen Problemen und Aufgaben. Der Jugend achtsam jegliche Zukunft
vermurksen und mit einem stillen Schmunzeln den eigenen Pfad entlangwandeln bis zur
Erfiillung aller Begierden.

Und dann wieder zuriick. Das ist leider unvermeidlich, Gliick ist ein Pendel.

Thr habt aber die Mdéglichkeit, die Show mehrmals zu sehen und so eure Gliicksfahigkeit zu
boostern.

Fiir den Fall, dass euch FILs weise Erleuchtungen nicht iiberzeugen sollten, stehen vor,
wahrend und nach der Show alkoholische Getrdnke bereit.

«Und noch etwas kommt in FIL zusammen: Professionalitdt und Dilettantismus. Das Resultat
ist kultiviertes Chaos. (...) Und das ist lustig? Ich schwore, das ist es.» (Titanic)

https://www.filberlin.de

<iframe width="40%" src="https://www.youtube.com/embed/JXn5EyAWtl0" title="So ist
das Leben. Fil bei Olafs Klub | MDR SPASSZONE" frameborder="0" allow="accelerometer;
autoplay; clipboard-write; encrypted-media; gyroscope; picture-in-picture; web-share"
referrerpolicy="strict-origin-when-cross-origin" allowfullscreen></iframe>


https://www.filberlin.de/

